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Liste des mémoires présentés en 
kinésithérapie au cours de l’année 

académique 2020-20211

Responsable : Stéphanie Rolin

Abdesselam (Rayane), L’approche dynamique du traitement conservateur de la sco-
liose idiopathique chez l’adolescent / mémoire de master en kinésithérapie ; 
promoteur : Frédéric Otto ; co-promoteur : Christine Coillard. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 119 p.

Abetsets (Marie) & Maboge (Zoé), Analyse de l’intervention de « coachs mouve-
ments » sur la manutention des préparateurs de commandes Colruyt / mé-
moire de master en kinésithérapie ; promoteur : Nicolas Draye. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 62 p.

Aubert (Arielle), Influence de l’exercice physique chez les patients traités pour un cancer 
de la prostate / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Margot 
Toulouse ; co-promoteur : Cécile Defroidmont. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 116 p.

Bernasconi (Stéphanie), Incidence et type de blessures recensées en athlétisme : ana-
lyse des facteurs de risque et élaboration de recommandations pour la préven-
tion / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Mikaël Scohier. 
Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 52 p.

1.	 Cette liste ne renseigne que les mémoires ayant obtenus, au minimum, 14/20.
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Bongiorno (Marcelline), Intérêt de la thérapie myofonctionnelle comme traitement 
complémentaire chez le patient atteint du syndrome d’apnées obstructives du 
sommeil / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Anne Ge-
nette. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 
86 p.

Boudart (Noémie), Les troubles de l’oreille interne : causes ou conséquences de la sco-
liose ? / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Matthieu Pes-
tiaux ; co-promoteur : François Graceffa. Montignies-sur-Sambre : Haute 
école Louvain-en-Hainaut, 2021. 72 + xlviii p.

Brasseur (Alexis), Existe-t-il une variabilité optimale à long terme de la marche chez 
le sujet sain et est-elle corrélée avec le coût métabolique ? / mémoire de master 
en kinésithérapie ; promoteur : Fabien Buisseret. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 47 p.

Canivez (Romain), L’influence des crampons des chaussures de football sur la stabili-
té dynamique du genou / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : 
Benjamin Letroye. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hai-
naut, 2021. 39 p.

Chopineaux (Paul) & Legrand (Maxence), Mise en place d’un plan global de 
prévention des TMS au sein d’une usine d’adhésifs : dépistage des postes à 
risques et surveillance médicale / mémoire de master en kinésithérapie ; 
promoteur : Nicolas Draye ; co-promoteur : Emmanuel Fabiocchi. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 71 p.

Cirlande (Alexandre), Effet du Theragun® sur la récupération musculaire après un 
protocole de fatigue des membres inférieurs / mémoire de master en kiné-
sithérapie ; promoteur : Mikaël Scohier. Montignies-sur-Sambre : Haute 
école Louvain-en-Hainaut, 2021. 38 p.

Cochaux (Léa), Modifications posturales immédiates induites par deux types de 
porte-bébé chez de jeunes mamans / mémoire de master en kinésithérapie ; 
promoteur : Fabien Buisseret ; co-promoteur : Anissa Boujnah. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 44 p.

Conterio (Romain), L’intérêt du massage dans l’échauffement du footballeur 
adulte : comparaison de deux types de massage : massage manuel vs. Thera-
gun® / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Benjamin Le-
troye ; co-promoteur : Perrine Jopart. Montignies-sur-Sambre : Haute 
école Louvain-en-Hainaut, 2021. 73 p.

Couvelard (Clément), Influence de variables anthropométriques sur la cadence en 
course à pied : effet spécifique de la longueur des membres inférieurs et de l’in-
dice cormique / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Mikaël 
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Scohier. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 
28 p.

Cunin (Clément) & Martin (Arthur), Comparaison de la cinématique sagittale 
entre un tapis motorisé et non-motorisé lors d’une marche à vitesse sponta-
née / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Mikaël Scohier ; 
co-promoteur : Fabien Buisseret. Montignies-sur-Sambre : Haute école 
Louvain-en-Hainaut, 2021. 39 p.

Decouvreur ( Julien), L’impact des manipulations vertébrales dans la prise en charge 
de douleurs cervicales chroniques / mémoire de master en kinésithérapie ; 
promoteur : Guy Grosdent. Montignies-sur-Sambre : Haute école Lou-
vain-en-Hainaut, 2021. 83 + xviii p.

Delespesse (Perrine), Efficacité du traitement par réalité virtuelle sur le membre su-
périeur chez les enfants atteints de paralysie cérébrale / mémoire de master 
en kinésithérapie ; promoteur : Carlyne Arnould. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 126 p.

Desombre (Hugo), Pratique de la Slackline pour l’amélioration de l’équilibre de 
sujets sains / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Caroline 
Rousseau. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 
2021. 43 p.

Dhenin (Julie), Effets d’un confinement sur la pratique sportive de cyclistes et coureurs 
à pied amateurs : comparaison des données Strava® d’utilisateurs belges et fran-
çais / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Mikaël Scohier. 
Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 51 p.

Duchemin (Sabrina), Les effets du yoga chez les femmes enceintes / mémoire de master 
en kinésithérapie ; promoteur : Annick Genette. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 118 p.

El Mchachti (Yasmina), Influence de l’usage actif et passif des écrans sur la dextérité 
manuelle des enfants sains âgés de 6 à 10 ans / mémoire de master en kiné-
sithérapie ; promoteur : Carlyne Arnould. Montignies-sur-Sambre : Haute 
école Louvain-en-Hainaut, 2021. 59 + 13 p.

Elkhatir (Layla), Proposition de prise en charge de la fasciite plantaire chez le sportif / 
mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Pascal Flament. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 116 p.

Gaulier (Pauline), Pliométrie : durée et modalités pour une augmentation de la hau-
teur du saut chez les joueurs de volleyball : revue de la littérature / mémoire de 
master en kinésithérapie ; promoteur : Benjamin Letroye ; co-promoteur : 
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Guillaume Cuisset. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hai-
naut, 2021. 65 p.

Godfrin (Marie), Méthodes diagnostiques de la dyskinésie scapulaire : revue de la 
littérature / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Guy Gros-
dent ; co-promoteur : Matthieu Pestiaux. Montignies-sur-Sambre : Haute 
école Louvain-en-Hainaut, 2021. 114 p.

Guendouze (Yassine), L’influence du jeûne diurne sur les performances physiques / 
mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Nicolas De Clercq. 
Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 111 p.

Hary (Brice), Étude d’un questionnaire portant sur l’intérêt du muscle long palmaire 
en escalade sportive : des performances sportives à la diminution du risque 
de blessure, que peut-il vraiment nous apporter ? / mémoire de master en 
kinésithérapie ; promoteur : Matthieu Pestiaux. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 97 p.

Jernovkov (Grigoriy), À la (re)découverte de l’Evidence-Based Medicine : quand la 
narration historique de sa progressive élaboration conduit à interroger l’exis-
tence d’un consensus actuel à son sujet / mémoire de master en kinésithéra-
pie ; promoteur : Jean-François Stoffel ; co-promoteur : Virgil Bru. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 101 p.

Jourde (Romain), Les apports thérapeutiques de la thérapie par l’activité physique 
progressive chez le patient atteint d’un syndrome de fatigue chronique / mé-
moire de master en kinésithérapie ; promoteur : Pascal Flament. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 73 p.

Kinable (Romain), Établissement des normes pour les tests VCOR et VSOR dans 
une population saine de 18 à 35 ans / mémoire de master en kinésithéra-
pie ; promoteur : Michel Debue ; co-promoteur : Valérie Wiener. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 94 p.

Lazzarotto (Mathilde), Influence du port ou du non-port de soutien-gorge sur le sys-
tème suspenseur du sein, la posture et les mastalgies : quelles conséquences sur la 
pratique sportive ? / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Cé-
cile Defroidmont. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hai-
naut, 2021. 97 p.

Lenthiez (Laurie), La place du kinésithérapeute dans le dépistage de l’endométriose, 
création et diffusion d’un outil d’aide à sa détection / mémoire de master 
en kinésithérapie ; promoteur : Sylvie Mairlot. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 120 p.
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Manto (Matthias), L’efficacité des thérapies manuelles Maitland, Mulligan et 
Kaltenborn dans le traitement des adultes atteints de la capsulite rétractile 
idiopathique / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Paul 
Thiry. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 
88 p.

Marant (Adrien), Le jeûne thérapeutique : une thérapie en soutien à la kinésithéra-
pie ? / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Caroline Rous-
seau. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 
80 p.

Masy (Déborah), Intérêt de l’acupressure dans la prise en charge de patients can-
céreux recevant un traitement de chimiothérapie / mémoire de master en 
kinésithérapie ; promoteur : Christophe Cuvelier ; co-promoteur : Isabelle 
Voogd. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 
110 p.

Meuter (Robin), Pourquoi utiliser le profil force-vitesse du membre inférieur pour 
évaluer les performances d’un pratiquant de CrossFit ? / mémoire de master 
en kinésithérapie ; promoteur : Sylvain Werrion ; co-promoteur : Nicolas 
De Clercq. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 
2021. 86 p.

Nicolas (Manon), Le hamac peut-il être une alternative à l’utilisation du nid néo-
natal pour positionner les enfants prématurés admis en unité de soins inten-
sifs néonataux ? / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Au-
rore Strimel ; co-promoteur : Isabelle Louviaux. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 130 p.

Oufkir (Souhail), L’impact de l’activité physique chez les adultes atteints de der-
matomyosite, place de la kinésithérapie dans la prise en charge des patients / 
mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Serge Theys. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 72 p.

Profeta (Loredana), Téléréadaptation des troubles musculo-squelettiques : précon-
ceptions et perceptions des patients et thérapeutes en période de Covid-19 / 
mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Fabien Buisseret ; 
co-promoteur : Frederic Dierick. Montignies-sur-Sambre : Haute école 
Louvain-en-Hainaut, 2021. 78 p.

Salden (Aurélien), L’apport de l’exercise therapy sur l’ostéoporose chez les femmes 
post-ménopausées atteintes d’un cancer du sein / mémoire de master en kiné-
sithérapie ; promoteur : Marie Lerouge. Montignies-sur-Sambre : Haute 
école Louvain-en-Hainaut, 2021. 89 p.
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Sandfurth (Timothy), L’influence de bienfaits de l’activité physique et sportive sur 
la diminution du risque de développer une forme grave de la Covid-19 / mé-
moire de master en kinésithérapie ; promoteur : Nicolas De Clercq. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 69 p.

Sorce (Christopher), Pathologies chez les pratiquants de wakeboard en fonction de 
leurs habitudes et leurs préférences motrices 19 / mémoire de master en kiné-
sithérapie ; promoteur : Nicolas Draye. Montignies-sur-Sambre : Haute 
école Louvain-en-Hainaut, 2021. 90 p.

Stassens (Charlie), L’intérêt du sport et de la préparation prénatale dans la pré-
vention des traumatismes périnéaux liés à la grossesse et à l’accouchement / 
mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Carole Durez. Monti-
gnies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 100 p.

Stoffel (Pierre-Loup), L’analyse cinématique du test Timed-Up-and-Go peut-elle 
évaluer le risque de chute chez les personnes âgées ? / mémoire de master en 
kinésithérapie ; promoteur : Fabien Buisseret. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 50 p.

Tonelli (Baptiste), La place du kinesio tape dans la prise en charge des patients 
atteints du syndrome d’Ehlers-Danlos hypermobile : perception de kiné-
sithérapeutes et vécu des patients / mémoire de master en kinésithérapie ; 
promoteur : Véronique Vandercam ; co-promoteur : David Barthelemy. 
Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 114 p.

Tran (Nin Si), Mise en évidence des facteurs de risques de l’entorse latérale de la che-
ville dans la pratique du badminton / mémoire de master en kinésithéra-
pie ; promoteur : Nicolas De Clercq ; co-promoteur : Thomas Hennequart. 
Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 61 p.

Trezegnies (Florent), Effets de la thérapie par ondes de choc sur les tendinopathies 
achilléennes chroniques : état des lieux de la littérature et enquête auprès de 
30 patients / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Thibault 
Ferrière. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 
125 p.

Urbain (Lindcey), Les bienfaits de l’hydrothérapie chez le patient atteint de la ma-
ladie de Parkinson / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : 
Marie Lerouge ; co-promoteur : François Rochet. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 118 p.

Vallier (Élise), L’hydrothérapie et la natation dans la prise en charge de la lombal-
gie chronique non-spécifique : revue de la littérature / mémoire de master 
en kinésithérapie ; promoteur : Aurore Strimel. Montignies-sur-Sambre : 
Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 130 p.
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Vandenbosch (Margot), Les croyances et attitudes des étudiants en kinésithérapie 
et des kinésithérapeutes vis-à-vis de la lombalgie chronique et de sa prise en 
charge / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Mathilde Ga-
rin ; co-promoteur : Cécile Defroidmont. Montignies-sur-Sambre : Haute 
école Louvain-en-Hainaut, 2021. 105 p.

Vassilakis (Lauralee), Quel a été l’impact de la Première Guerre mondiale sur le 
métier de kinésithérapeute ? / mémoire de master en kinésithérapie ; pro-
moteur : Jean-François Stoffel. Montignies-sur-Sambre : Haute école Lou-
vain-en-Hainaut, 2021. 66 p.

Villain (Gauthier), Intérêt de la réalité virtuelle sur l’équilibre et la marche de l’en-
fant atteint de paralysie cérébrale / mémoire de master en kinésithérapie ; 
promoteur : Caroline Givord. Montignies-sur-Sambre : Haute école Lou-
vain-en-Hainaut, 2021. 153 p.

Yucedag (Cuma), Évaluation de l’efficacité d’une prise en charge basée sur l’utilisa-
tion d’outils virtuels dans le domaine des activités chez le patient adulte AVC 
chronique / mémoire de master en kinésithérapie ; promoteur : Geoffroy 
Saussez. Montignies-sur-Sambre : Haute école Louvain-en-Hainaut, 2021. 
87 p.




