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Edith
Bonjour Madame Janssen. J’ai intercepté 
plusieurs messages indiquant un fort taux 
de convivialité à HELMo Gramme malgré le 
confinement. Pourriez-vous m’en dire plus ?

Anne-Michèle Janssen
Nous avons une pédagogie très collabora-
tive à HELMo Gramme. Lorsque le confine-
ment a été annoncé, on s’est dit qu’il fallait 
absolument garder le lien et rassurer les 
étudiants. On a choisi de communiquer 
avec les étudiants via YouTube parce que 
c’est leur langage… Dès le vendredi 13 mars 
nous avons posté notre première vidéo. 
Nous en avons posté plusieurs autres par 
la suite, lorsque c’était nécessaire… Régu-
lièrement, j’ai envoyé des mails généraux 
pour soutenir l’ensemble de nos étudiants. 
J’essayais d’y instiller une forme d’humour 
décalé, de dédramatiser. En fait, je trouve 
que les échanges avec les étudiants ont été 
très fort au cours de cette période. Certains 
m’ont dit qu’ils attendaient mes mails d’en-
couragement avec impatience… Nous avons 
également organisé des « live » au cours des-
quels les étudiants pouvaient intervenir via 
le chat. Par ailleurs, le Cercle des étudiants a 
été très actif. Il collectait les questions et me 
les envoyait par sms…

Edith
J’ai entendu parler d’une vidéo particuliè-
rement mémorable. Une curiosité venue de 
l’espace semble-t-il ?

A-M. J. 
Vous parlez certainement de la vidéo que 
nous avons réalisée à l’occasion de la remise 
des diplômes… C’est vrai qu’on s’est « lâchés ». 
Nous avions décidé de ne pas nous prendre 
au sérieux et nous avons opté pour un for-
mat assez décalé. C’était important de ne pas 
céder à la sinistrose… 

Edith
Oui, je pense que c’est ça. De quoi s’agis-
sait-il ?

A-M. J. 
Le mieux, c’est encore d’aller voir la vidéo sur 
YouTube. Elle vaut vraiment le détour. Il y 
avait deux moments forts. Une introduc-
tion complètement inspirée du générique 
de Star Wars, mais en mode « coronavirus 
à Gramme », et une chanson interprétée 
par l’ensemble des enseignants de Gramme 
sur le thème des restos du cœur. Le refrain 
c’était : « Aujourd’hui, l’ingénieur c’est toi… ». 
A mon avis, il n’est pas exagéré de qualifier 
notre prestation d’Historique : un triomphe !

Edith
De fait, c’est vraiment du haut niveau. Je 
suis très impressionnée ! Comment avez-
vous fait ?

A-M. J. 
Soyons modestes… Je vais faire comme les 
lauréats des Oscars, commencer par remer-
cier l’équipe. Pour le volet technique, nous 
avons été très bien soutenus par le Service 
communication de HELMo et je les remer-
cie pour leur aide. Et puis, bien entendu, il 
y a l’incomparable talent artistique de nos 
enseignants. Il est vrai qu’ils étaient inspirés 
par les Grammophones…

Edith 
Les Grammophones ? J’ai justement prévu 
de les rencontrer… De quoi s’agit-il au juste ?

A-M. J. 
Si vous avez prévu de les rencontrer, je ne 
veux pas déflorer votre propos. Disons qu’il 
s’agit d’un ensemble musical virtuel mais 
passionné qui a su animer avec talent nos 
apéros entre profs pendant le confinement…

Lockdown War : 
HELMo Gramme 
Strikes Back !1

1.   Ce titre et ce sous-titre sont extraits de la cérémonie de remise des diplômes  

de HELMo Gramme pour l’année académique 2019-2020. Note de la rédaction.
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L’univers est sous le joug de 
COVID-19, l’implacable virus, 
forçant le confinement des 
galaxies. En ces temps incertains, 
le non-présentiel semble avoir 
envahi la galaxie HELMo Gramme, 
empêchant l’être humain de 
rencontrer ses semblables. Mais 
un peu partout des mouvements 
rebelles s’organisent…1
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Edith
Vous plaisantez ? Vous n’avez quand 
même pas organisé des apéros à Gramme 
en plein confinement ?

A-M. J. 
Pourquoi pas ? C’est important de garder 
du lien et de mettre un peu de légèreté 
dans le quotidien…

Edith
Certes mais, pendant le confinement, 
nous étions… confinés !

A-M. J. 
Nous nous comprenons mal. Il s’agissait 
d’apéros virtuels. Nous avons appelé ça 
des « 11h30 ». Tous les jours, à 11h30 pré-
cise, j’envoyais à tous les profs une vidéo 
YouTube d’une chanson. Très vite, tout le 
monde s’est pris au jeu et c’est devenu un 
rendez-vous quotidien incontournable.

Edith
Il me semble que je comprends mieux 
ce que cela signifie : « HELMo Gramme 
Strikes Back »…  Encore un grand mer-
ci pour cet échange, je vais aller inter-
viewer les Grammophones…

A-M. J. 
Vous allez passer un excellent moment, 
j’en suis certaine.
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Pour voir la vidéo réalisée par les 
enseignants pour la proclamation  
de HELMo Gramme, scannez ce code 
QR ou connectez-vous à l’adresse 
bit.ly/lockdownwars


