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Objectif de la 
communication

Problématisation d’un 
aspect spécifique issu du 

projet de recherche
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Plan de la communication



1. Cadre de référence



Facteurs environnementaux : 
parents, famille, école, 

(thérapies)
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A. Développement du langage

Le bébé naît avec des réseaux 
préprogrammés génétiquement 

(Julien, Di Santé, Sylvestre, 2023)

Essentiel du langage acquis vers 5 ans 
(fin 3ème maternelle)



• Développement du langage :

• Intégrité du cerveau de l’enfant & 

• Adéquation du langage environnemental (parental)

• Quantité : exposition de l’enfant au langage +++ ► déclencher chez lui 
les mécanismes neuronaux pré-câblés. 

• Qualité : le parent utilise des techniques « naturelles » ► faire 
progresser le langage de l’enfant

• Qualité des comportements parentaux (réceptivité, réactivité, réciprocité 
et chaleur) pendant leurs interactions avec leur enfant

(Di Santé et Sylvestre, 2023)
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A. Développement du langage



B. Les conséquences du développement tardif du 
langage

Enfant présentant 
des difficultés 

langagières 

Comportements 
parentaux 

« inadéquats »  

Langage  parental 
« inadéquat » 

(quantité/qualité)
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Nécessité de soutenir 
précocement
l’enfant et ses parents

(Julien, Di Santé et Sylvestre, 2023)



L’adéquation du langage parental et la qualité des comportements parentaux 
influencées par diverses variables (non exhaustif) (Alper et al., 2021) :

• Le niveau socio-économique

• Le niveau d’éducation parentale

• Les cognitions parentales  (connaissances, croyances & sentiment de 
compétence/efficacité parentale )l ► moyens d’action possibles

Variables intrinsèquement liées. 

Facteurs de risque vs protection pour le développement du langage de 
l’enfant
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C. La parentalité vulnérable

Nécessité de soutenir précocement les parents 
en situation de vulnérabilité sociale 



D. Rôles du logopède
https://organesdeconcertation.sante.belgique.be/fr/documents/avis-2021-01-relatif-la-profession-

de-logopede 

Prévention

Dépistage

Evaluer et diagnostiquer

Planifier un traitement

Accompagner le patient et son entourage
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https://organesdeconcertation.sante.belgique.be/fr/documents/avis-2021-01-relatif-la-profession-de-logopede
https://organesdeconcertation.sante.belgique.be/fr/documents/avis-2021-01-relatif-la-profession-de-logopede


E. Accompagnement parental

• Ou soutien à la parentalité 

• Parent = co-acteur de l’intervention 

• Vise différents objectifs simultanés: 

• (re)valoriser les parents dans leur rôle : ↑ SEP (Stiévenart et Martinez- Perez, 

2021; 2022; Stiévenart, Dauvister, Lambert Martinez Perez, 2022). 

• soutenir le développement langagier de l’enfant ► modification 
langage parental  (Di Santé & Sylvestre, 2023)

• consolider ou améliorer les relations avec l’enfant ► modification 
comportement parental  (Di Santé & Sylvestre, 2023)
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• ↑ comportements parentaux (chaleur, réciprocité, 
réactivité)

• ↑SEP

• ↑interactions P-E
(Williams, Berthelsen, Nicholson, Walker, Abad, 2012; Barrett, Welch, 2020; 

Nicholson, Berthelsen, Abad, Williams, Bradley,2008; Yang, 2016).

Chanter, danser, bouger en 
famille

• Source d’émotions►catalyseur des apprentissages 

(Bobin-Bègue, 2020; Frey & Sappey-Marinier, 2018; Gratier, 2020; Larrouy-
Maestri, 2009; Politimou et coll., 2019; Sallat & Jentschke, 2015 

• Similitudes avec le langage (Fiveash et coll., 2021; Ladanyi et 
coll., 2020; Larrouy-Maestri, 2009 ; Nitin et coll., 2023; Proverbio & Piotti, 
2022; Sallat, & Jentschke, 2015)

• ↑ rythme et langage (Dunand-Cheraba & Moles-Roulet, 2021; 
Mayer-Benarous et coll., 2021; Nitin et coll., 2023)

Musique

F. Les apports de la musique 



2. Problématiques de recherche

Etudes sur l’efficacité de l’accompagnement parental / musique :

• Diversité des modalités de soutien (individuel vs en groupe, à domicile, 

fréquence, durée et nombre de séances, séances structurées vs improvisées, 

avec /sans groupe contrôle, types d’activités, avec/sans présence enfant…) 

• Largement « matri-centrées » 

• Schéma « traditionnel » 

• Familles le plus souvent « favorisées » et/ou niveau d’élevé d’études

• Peu d’études menées avec des enfants présentant des difficultés de 

compréhension du langage
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3. Objectifs et question de recherche

• Objectifs: 

• Evaluer efficacité d’un soutien parental - intervention précoce

• Via des activités musicales 

• Auprès de familles dont l’un des enfants présente des difficultés langagières 

• Démarche RBP ► combiner les preuves scientifiques tout en tenant compte des 
réalités de terrain (contexte environnemental de l’enfant et de ses parents)

• → assurer la qualité des soins logopédiques

• Question: un accompagnement parental ciblé sur des activités musicales 

• peut-il avoir un effet bénéfique sur les comportements parentaux et sur le 

sentiment de compétence parentale de « familles » domiciliées dans la 

région du Hainaut ?

• peut-il améliorer le langage d’enfants de 2 ans et demi à 4 ans?
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4. Critères de sélection des enfants et des 
familles

• « Familles » (tous types de compositions)

• Parents qui comprennent et parlent couramment le français

• Maximum 3 enfants

• Un enfant est âgé entre 2 ans ½ et 4 ans  (période sensible). Langage est source 
d’inquiétude pour les professionnels de la petite enfance (enseignants accueil, 
M1 & M2, pédiatre, ONE, équipes Partenaires Enfants Parents, auxiliaires de 
logopédie ou autres intervenants PMS…)  

• Pas de suivi en logopédie et/ou ne pas bénéficier d’un programme 
d’accompagnement parental par un logopède.
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5. Design expérimental initial prévu
Al Mounajjed, Beciani, D’Harcour, 2018; Brassart & Desmarais, 2023; Di Santé & Sylvestre, 2023; Martinez 

Perez, 2018

15 Prise de conscience ►engagement parental

Rencontre collective des familles : séance d’information sur le déroulement 
précis de l’étude 

Où? Familiarité lieu pour les familles ou proche de leur domicile 

Mesures langagières pré-intervention: 
évaluation individuelle enfants

Mesures parentales pré-intervention: 
observation de chaque parent séparément autour de jeux et activités 

musicales/ SEP

Séance de soutien collective (croyances parentales, développement 
langage)
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6 mois plus tard
Mesures parentales post-intervention

Mesures langagières post-
intervention

Séance de « modelling » avec enfant

5 séances de soutien individuelles sans enfant : 
suivi des familles sur base de vidéomodelling

6 mois plus tard
Mesures parentales post-intervention

Mesures langagières post-intervention

5. Design expérimental initial prévu
Al Mounajjed, Beciani, D’Harcour, 2018; Brassart & Desmarais, 2023; Di Santé & Sylvestre, 2023; Martinez 

Perez, 2018



6. Constats
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• Démultiplication des contacts avec professionnels petite enfance depuis 

septembre 2022

• Refus/ manque d’intérêt/ manque de temps pour prendre part activement au 

projet 

• ASR ONE Hainaut : pas de familles 3 enfants ou moins →  suppression de ce 

critère → aucune famille



Réflexion actuelle 
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• Changement de posture 

• Espaces de parole 

• Aller à la rencontre des parents / en partenariat avec un psychologue de 

première ligne (Rhéseau - Réseau Hainuyer pour l’épanouissement de la 

santé mentale des enfants, adolescents et usagers assimilés) ► faciliter 

échanges via personne familière/ écoute des difficultés de chacun

• Parcours de vie

• Habitudes de vie (e. a journée type avec l’enfant)  

• Ecouter les freins/raisons du refus engagement dans un processus 

d’accompagnement parental 

• Repenser le dispositif expérimental



Autres pistes???  
Vos réflexions ??
Des questions? 
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