Expérience du flow en simulation : une étude exploratoire
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Introduction

Méthodes

Cette étude exploratoire qu.
ionnaires valide§ permettant de mesurer les compétences émotionnelles des

année, a utilisé troig

étudiants, leur et | au de flow.

Résultats

Une co tive a été observée entre les compétences émotionnelles et le flow (r =
0,25, p=10,0 corrélation modérée et négative a été relevée entre le stress et le flow (r =
0,34, analyses de variance suggeérent que les niveaux de stress influencent

Conclusion

Cette étude souligne I’importance de considérer le stress et le PEC dans le développement de simulation
par immersion clinique. Il serait nécessaire de s’assurer que le type de simulation est approprié en
fonction du stress et du profil de compétences émotionnelles de chaque étudiant. D’autres recherches
sont & mener pour étudier davantage ces impacts.

Résumé abrégé

Cette étude exploratoire a démontré une corrélation positive entre les compétences émotionnelles des
¢tudiants et leur état de flow ainsi qu’une corrélation négative entre le stress et le flow. S’assurer que le
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type de simulation est approprié au stress et au profil de compétences émotionnelles de chaque étudiant

semble nécessaire.



