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Chronique de nos anciens étudiants
pour l’année académique 2017-2018

M. Virgil Bru, diplômé en kinésithérapie en 2011 (Helha) et ostéopathe 
(British School of Osteopathy) travaillant en cabinet libéral à Londres, a fait, 
les 16 et 17 mars 2018, deux exposés, l’un dans le cadre du cours de Déontologie, 
l’autre dans celui d’Anthropologie1. Il a également délivré un cours libre sur le 
raisonnement clinique à destination des masters en kinésithérapie. Le 16 mars 
2018 à Louvain-la-Neuve, il a donné, dans le cadre du séminaire du Centre de 
recherche en histoire des sciences de l’UCL, une conférence intitulée Histoire 
et symbolique de la posture assise : les facteurs politique et religieux. Il a enfin pu-
blié, en 2018, un compte rendu consacré à un livre d’un ancien enseignant de 
notre institution [1].

Référence

[1] Bru, V. (2018). Compte rendu de G. Postiaux : « Kinésithérapie et bruits 
respiratoires : nouveau paradigme : nourrisson, enfant, adulte ». Revue des 
Questions Scientifiques, 189(1-2), 225-226.

* * *

M. Guillaume Fossat, diplômé en kinésithérapie en 2009 (Helha) et tra-
vaillant depuis six ans dans le service de Médecine Intensive et Réanimation 
(MIR) du Centre Hospitalier Régional d’Orléans, est membre de plusieurs 
sociétés (SRLF : Société de réanimation de langue française ; SKR : Société 
de kinésithérapie de réanimation ; SFP : Société française de physiothérapie) 
et participe activement à une association de recherche en MIR. C’est dans 
ce cadre qu’il a mené, avec d’autres kinésithérapeutes, une recherche mono-

1. Cf., dans ce numéro, V. Bru, De la nécessité, lorsqu’on exerce la kiné dans un pays qui n’est 
pas le sien, d’être attentif... aux banquettes du métro !
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centrique prospective randomisée et contrôlée avec évaluation du critère de 
jugement principal en aveugle visant à montrer l’intérêt d’associer une séance 
quotidienne d’électrostimulation musculaire et de pédalage assisté à un proto-
cole de mobilisation précoce en réanimation afin d’obtenir une amélioration 
de la force musculaire à la sortie du service de réanimation [1]. Il a également 
participé à une revue narrative sur l’intérêt, pour les kinésithérapeutes, de 
l’échographie en réanimation [2]. En lien avec sa pratique de kinésithérapeute 
de réanimation, il a enfin participé, en tant qu’orateur, au Congrès 2017 de la 
Société de réanimation de langue française, comme il l’avait déjà fait pour la 
session de l’année précédente.
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